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    Η χαμηλού κύρους εργασία έχει αντίκτυπο στην ποιότητα ζωής των εργαζομένων. Έχοντας υπόψη ότι είναι δεδομένες οι χαμηλές 

αμοιβές στις εργασίες χαμηλού κύρους τότε συνεπάγεται ότι θα έχουν επιπτώσεις στην καθημερινή ζωή των εργαζομένων.  

     Τα επαγγέλματα χαμηλού κύρους εξαιτίας του αυξημένου ανταγωνισμού, χαμηλών αμείβων, υποδηλωμένης εργασίας, χαμηλής 

εξειδίκευσης, απουσίας ιατροφαρμακευτικής κάλυψης, επιβαρύνουν περισσότερο τη σωματική και ψυχική υγεία των εργαζομένων. 

 

     Η διερεύνηση των συνθηκών εργασίας, υγείας και ποιότητας ζωής των εργαζομένων μεταναστών στις χαμηλού κύρους εργασίες 

μέσω της έρευνας που θα πραγματοποιηθεί σε κεντρική αγορά οπωροκηπευτικών και αλιείας στην Αθήνα στην οποία αναπτύσσονται 
περίπου 300 επιχειρήσεις που προμηθεύουν το μεγαλύτερο ποσοστό του πληθυσμού της χώρας με λαχανικά, φρούτα και κρεατικά 

ενώ βρίσκεται υπό ανέγερση μια νέα ιχθυαγορά. Η ομάδα στόχος είναι Πολίτες Τρίτων Χωρών (ΠΤΧ) εργαζόμενοι, κυρίως εργάτες, 
χειριστές μηχανημάτων, καθαριστές, φορτοεκφορτωτές, πωλητές και υπάλληλοι. 
 

   Απαιτούνται εις βάθος αλλαγές προς την κατεύθυνση της ενίσχυσης της εργασιακής ασφάλειας, της παροχής πρόσβασης σε 

ιατροφαρμακευτική φροντίδα και της βελτίωσης των συνθηκών διαβίωσης. Κρίνονται αναγκαίες οι νομοθετικές, εργασιακές και 
δημόσιας υγείας επεμβάσεις προκειμένου να αντιμετωπιστούν οι συνθήκες που αντιμετωπίζουν οι εργαζόμενοι στις χαμηλού κύρους 

εργασίες.  

 

   Η χάραξη μελλοντικών παρεμβάσεων της μεταναστευτικής πολιτικής, εισάγοντας προτάσεις για καλύτερη ποιότητα ζωής και 
δυνατότητες κοινωνικής εξέλιξης και προσδοκίες για το μέλλον κρίνεται απαραίτητη.  

    

    


