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  ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Στην πρόσφατη πανδημία 
μειώθηκαν οι προσελεύσεις 
των ασθενών στα Νοσοκομεία 
για άλλα σοβαρά νοσήματα, 
μεταξύ των οποίων και τα 
Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα 
(ΟΣΣ), κυρίως λόγω του φόβου 
μετάδοσης και διασποράς της 
νόσου. Ειδικά, κατά τις φάσεις 
της απαγόρευσης 
μετακινήσεων των πολιτών 
(lockdown), το πρόβλημα αυτό 
επιτάθηκε. Αναπόφευκτα 
παρατηρήθηκε μείωση και των 
επεμβατικών διαδικασιών στα 
εργαστήρια καρδιακού 
καθετηριασμού, ειδικά στα 
Τριτοβάθμια Νοσοκομεία 
αναφοράς για την 
αντιμετώπιση της COVID-19.  

ΣΚΟΠΟΣ 

Η ανάδειξη του ρόλου της 
Καρδιολογικής Κλινικής ενός 
Δευτεροβάθμιου Νοσοκομείου 
με αιμοδυναμικό εργαστήριο, 
ως προς την αντιμετώπιση των 
ΟΣΣ στην περίοδο lockdown 
κατά την πρώτη φάση της 
πανδημίας. 

ΥΛΙΚΟ – ΜΕΘΟΔΟΣ 
Μελετήθηκαν αναδρομικά οι 
εισαγωγές με ΟΣΣ που 
υποβλήθηκαν σε επεμβατικές 
παρεμβάσεις κατά την πρώτη 
περίοδο του lockdown, δηλαδή 
από 16 Μαρτίου 2020 έως 1 
Ιουνίου 2020 (περίοδος μελέτης). 
Τα δεδομένα συγκρίθηκαν με 
αυτά της αντίστοιχης περιόδου 
του 2019 (περίοδος ελέγχου). 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 
Κατά τη διάρκεια της επιβολής lockdown στη χώρα κατά την πρώτη φάση 
της πανδημίας η Καρδιολογική Κλινική του Γ.Ν. Βέροιας λειτουργώντας 
κανονικά συνέβαλε στην έγκαιρη αντιμετώπιση ασθενών με ΟΣΣ, δεδομένης 
της επιβάρυνσης των Τριτοβάθμιων Νοσοκομείων της Θεσσαλονίκης. 

• Το ποσοστό μείωσης συνολικά ήταν 12,7% στην περίοδο μελέτης (138 vs 158). 

• Η μεγαλύτερη μείωση στις εισαγωγές αφορούσε ηλικιωμένους ασθενείς άνω 
των 75 ετών και τις γυναίκες (53% και 52% αντίστοιχα της περιόδου ελέγχου). 

• Η μελέτη μας έδειξε ότι οι επεμβατικές παρεμβάσεις ήταν ηπίως λιγότερες 
από τις αντίστοιχες του 2019, λόγω αντιρρόπησης από την αύξηση 
διακομιδών από όμορους νομούς χωρίς αιμοδυναμικό εργαστήριο. 


